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Название программы: «АБВабопежВроБасВе ПропБВсуфхц бопужчш 

Направленность: фехсВцестау 

Возраст обучающихся: 11-14 жеф 

Срок реализации программы: 144 ц 

Форма обучения: оцсау 

Автор-составитель: хуроБ Ажетсаспр цБасоБВц 

Разделы программы: 

РаСпеж 1. ВБепесВе Б турс «АБВа В ратеф бопежВроБасВеш. ГжассВДВтаЕВу бопежец. 
РаСпеж 2. СБоТопсожефаУФВе бопежВ ХжасероБ фВХа А-2. 

РаСпеж 3. СБоТопсожефаУФВе бопежВ сабожефоБ фВХа В-2. 

РаСпеж 4. ЭтсХерВбесфажчсхе бопежВ фВХа «жефаУФее трхжош Хжасера В 

реСВсобофорсхе. 
РаСпеж 5. ЭтсХерВбесфажчсау раТофа Хо ВСгофоБжесВУ церфедец В Хосфроцте бопежец. 

РаСпеж 6. цссжепоБафежчстау раТофа. 
РаСпеж 7. ТресВроБоцсхе СаХустВ бопежец. 

РаСпеж 8. ОргасВСаЕВуП ХроБепесВе В уцасфВе Б сореБсоБасВух. 

РаСпеж 9. цСгофоБжесВе сагжупсхх бопежец сабожефоБ. 

Цель программы: ДорбВроБасВе Хроетфсого В тоссфрутфВБсого бхшжесВуП раСБВфВе 

фБорцестоц атфВБсосфВ В оТесХецесВе фрупоБого БосХВфасВу оТуцаУФВхсу срепсфБабВ 

бопежВроБасВу фехсВцестВх оТщетфоБ. 
Задачи: 

Обучающие: 
 
 
 

цСуцесВе оссоБх сабожефосфроесВуъ 
цСуцесВе оссоБх феорВВ Хожефаъ 
РасшВресВе Сажодессхх фБорцестВх БоСбодсосфец 

оТусжоБжессхх жВцсхб ХофесЕВажоб реТестаъ 
Б оТжасфВ фехсВтВП 

 

 

 

 

ОТуцесВе раСжВцсхб Дорбаб этсХерВбесфажчсоц пеуфежчсосфВП ХратфВцестоц В 

феорефВцестоцъ 
Рассуу орВесфаЕВу са соБхе фехсожогВВ В бефопх оргасВСаЕВВ ХратфВцестоц 

пеуфежчсосфВ Б сДере сХорфВБсого аБВабопежВроБасВуъ 
ПрВоТрефесВе раСсооТраСсхх фехсожогВцестВх саБхтоБ. юсатобсфБо 

тоссфрутЕВец жефафежчсхх аХХарафоБъ 
с 

ОБжапесВе бефопабВ В ХрВебабВ фехсВцестВх В тоссфрутфВБсхх Сапац раСсоц 

сфеХесВ сжодсосфВП раСБВфВе фехсВцестого бхшжесВу В сХосоТсосфец т 

тоссфруВроБасВУ. 
Развивающие: 

 ВосХВфасВе Тередсого офсошесВу т фехсожогВцестоц срепе В отрудаУФец 

ХрВропеъ 
 
 

яорбВроБасВе у пефец ХофреТсосфец т сабораСБВфВУП ХрепХрВбцВБосфВъ 
РаСБВфч фБорцестуУ атфВБсосфч цереС ВспВБВпуажчсое растрхфВе фехсВцестВх 

сХосоТсосфец тадпого реТестаъ 
 

 

 

РаСБВфч есфесфБессхц Всферес т фехсВцестобу бхшжесВУП ВСоТрефафежчсосфВП 
фБорцестоц ВсВЕВафВБхъ 
РаСБВфч саБхтВ соБбесфсоц раТофхП убесВу раТофафч сабосфоуфежчсоП боТВжВСуу 

сеоТхопВбхе ресурсхП ХраБВжчсо оЕесВБау сбхсж В ХосжепсфБВу сБоВх пецсфБВцъ 
РаСБВфч треафВБсое бхшжесВе В ХросфрассфБессое БооТрадесВе Б решесВВ Сапац 

Хо соСпасВУ аБВабопежец 



  

  

Воспитательные: 
 

 

 

яорбВроБафч Всферес т ХратфВцестобу ХрВбесесВУ СсасВцП убесВц В саБхтоБ Б 

ХоБсепсеБсоц дВСсВ В Б пажчсецшеб оТуцесВВъ 
ПооФруфч ЕежеусфребжессосфчП усерпВеП сасфоццВБосфчП оХфВбВСбП фрупожУТВеП 
аттурафсосфчъ 
ВосХВфафч у уцаФВхсу сфребжесВе т ХожуцесВУ тацесфБессого Сатосцессого 

реСужчфафаъ 
 
 

ХрВБВфч саБхтВ раТофх Б тобаспе В ВспВБВпуажчсоъ 
ПоппердВБафч ХрепсфаБжесВе уцаФВхсу о СсацВбосфВ оТФецежоБецестВх 

сраБсфБессхх ЕессосфецП поТродежафежчсосфВП софрупсВцесфБаъ 
ПрВБВБафч тужчфуру оргасВСаЕВВ раТоцего бесфаП пВсЕВХжВсу оТраФесВу со 

сжодсхбВ В оХассхбВ ВссфрубесфабВъ 
ВосХВфхБафч ТереджВБосфч В соСсафежчсое офсошесВе т ББерессхб баферВажчсхб 

Еессосфуб. 

 

 

Краткое содержание: Програбба «АБВабопежВроБасВе. ПропБВсуфхц бопужчш 

орВесфВроБаса са пефец с раСсосфороссВбВ ВсфересабВП са ДорбВроБасВе фехсВцестого В 

тоссфрутфВБсого бхшжесВу. 
РаСпеж 1. ВБепесВе Б турс «АБВа В ратеф бопежВроБасВеш. ГжассВДВтаЕВу бопежец. 
РаСпеж 2. СБоТопсожефаУФВе бопежВ ХжасероБ фВХа А-2. 

РаСпеж 3. СБоТопсожефаУФВе бопежВ сабожефоБ фВХа В-2. 

РаСпеж 4. ЭтсХерВбесфажчсхе бопежВ фВХа «жефаУФее трхжош Хжасера В реСВсобофорсхе. 
РаСпеж 5. ЭтсХерВбесфажчсау раТофа Хо ВСгофоБжесВУ церфедец В Хосфроцте бопежец. 

РаСпеж 6. цссжепоБафежчстау раТофа. 
РаСпеж 7. ТресВроБоцсхе СаХустВ бопежец. 
РаСпеж 8. ОргасВСаЕВуП ХроБепесВе В уцасфВе Б сореБсоБасВух. 
РаСпеж 9. цСгофоБжесВе сагжупсхх бопежец сабожефоБ. 

Форма занятий: яорбх оргасВСаЕВВ уцеТсхх СасуфВц ВбеУф урто-БхрадессуУ 

ХратфВцестуУ саХраБжессосфч В богуф БтжУцафч Б сеТу пежоБуУ рожеБуУ ВгруП ТесепуП 
ХратфВцестое СасуфВеП «боСгоБоц шфурбшП фБорцестуУ басферстуУП басфер-тжассхП 
ХроетфсуУ пеуфежчсосфчП уцасфВе Б тостурсах В ф.Х. 

Ожидаемые результаты: 

Личностные 
 расшВруф СсасВу Б оТжасфВ аэропВсабВтВ В тоссфруВроБасВу жефафежчсхх 

бопежецъ 
 сауцафсу ВСгофаБжВБафч бопежВ В ХроБопВфч этсХерВбесфх с жефаУФВбВ бопежубВ 

сабожефоБъ 
 
 

сбогуф ХрВсуфч уцасфВе Б горопстВх В БсероссВцстВх сореБсоБасВухъ 
гофоБсосфч т сабосфоуфежчсхб ХосфуХтаб В пецсфБВубП ХрВсуфВУ офБефсфБессосфВ 

Са Вх реСужчфафхП т осуФесфБжесВУ ВспВБВпуажчсоц В тожжетфВБсоц пеуфежчсосфВ. 
Метапредметные 

 ХраБВжа фехсВтВ ТеСоХассосфВ ХрВ раТофе с ВссфрубесфабВП ХрВ раТофе са сфастахП 
Хотрасте бопежец В пр.ъ 

 
 
 
 

ХоСсатобВфсу с ХраБВжабВ ХроБепесВу сореБсоБасВц Б раСсхх тжассах бопежецъ 
сбогуф офБефсфБессо ХопхопВфч т решесВУ фехсВцестВх Сапац В ХроТжебъ 
БжапесВе оссоБсхбВ убесВубВП ХосфасоБтоц В ДорбужВроБасВеб ХроТжебхъ 
БжапесВе оссоБабВ ХропутфВБсого БСаВбопецсфБВу 

сБерсфсВтабВ БСросжхбВП убесВе ХраБВжчсоП цефто 

сДорбужВроБафч бхсжч Б Хосуфсоц соТесепсВту Дорбе. 

В софрупсВцесфБа со 

В В опсоСсацсо 



  

 
 

Предметные 
 
 
 
 

усБоВфч оссоБх фехсВтВ ТеСоХассосфВ ХрВ раТофе с баферВажабВ В ВссфрубесфабВъ 
осБоВфч ТаСоБхе ХрВебх ВСгофоБжесВу В фехсожогВУ сТортВ бопежецъ 
сауцафсу рассцВфхБафч бопежВ оф сжодсосфВ ВСгофоБжесВуъ 
сауцафсу сфроВфч В СаХустафч бопежВ раСсого тжасса. 

Г тосЕу гопа оТуцесВу оТуцаУФВесу 

Бупуф Ссафчф 
 
 
 
 
 

ХраБВжа ТеСоХассоц раТофхъ 
баферВажх В ВссфрубесфхП ВсХожчСуебхе пжу ВСгофоБжесВу бопежецъ 
оссоБсхе жВсВВ са церфедеъ 
оссоБсхе ХросфецшВе фехсВцестВе фербВсхъ 
ХросфецшВе тоссфрутфорстВе ХосуфВу. 

Бупуф убефчф 
 
 
 
 

пежафч ТаСоБхе Дорбх В ХрВебх стжапхБасВуП сгВТасВуП стжеВБасВуъ 
цВфафч ХросфецшВе церфедВъ 
ВСгофаБжВБафч ХросфецшВе церфедВ бопежец бефопоб тоХВроБасВу 

Бжапефч эжебесфарсхбВ граДВцестВбВ саБхтабВ. 
у оТуцаУФВхсу Тупуф сДорбВроБасхф 

 
 

саБхтВ ВСгофоБжесВу ХросфецшВх фехсВцестВх бопежецъ 
саБхтВ ВСгофоБжесВу ВСпежВц Хо оТраСЕу с ХоуссесВубВ Хепагогаъ 

 саБхтВ оргасВСаЕВВ раТоцего бесфа. 


